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Szacuje sie, Ze srednio jedna na piec par doswiadcza trudnosci

w naturalnym poczeciu dziecka. Czy to ,znak naszych czaséw”?

O zmaganiach z nieptodnoscig czytamy zaréwno w Biblii, jak i w Kodeksie
Hammurabiego. Jednak od tamtych czaséw dzieli nas wiele. Dzieki
embriologii poznalismy mechanizmy zaptodnienia i etapy rozwoju
cztowieka w najwczesniejszym stadium jego zycia. Rozwdj medycyny
umozliwit tez diagnostyke i leczenie. Jako jeden ze sposobdw leczenia elocibaiuada]
nieptodnosci przedstawia sie procedure in vitro. Czy stusznie? Czy in vitro faktycznie leczy
nieptodnosc? A moze jedynie jq omija?

Metody sztucznego zaptodnienia majq szerokie grono zwolennikéw. Jednak wielu z nich
nie zna ani historii procedury in vitro i jej poszczegdlnych etapow, ani ryzyka, jakie sie z nig
wigze. Racjonalne gtosy naukowcéw, lekarzy i genetykéw sq ignorowane i nie mogq sie
przebic przez szerokqg reklame klinik in vitro. Nie wspominajgc o innych rozwigzaniach dla
nieptodnych par, bezpieczniejszych dla dziecka i jego mamy.
Dyskusja na temat in vitro jest dyskusjq bardzo trudng. Chcemy uszanowac cierpienie
wszystkich matzenstw, ktére czesto od lat niosq na swoich barkach dramat nieptodnosci.
Chcemy z najwyzszym szacunkiem odnosic sie do dzieci poczetych metodaq in vitro.
Réwnoczesnie nie mozemy pozostawac obojetni na los tych, ktére zamrozone
w temperaturze ciektego azotu czekajg na rodzicéw.
Dynamiczny rozwdj technologii sprawia, ze mozliwosci cztowieka stajq sie coraz wieksze.
Nie pytamy dzisiaj, czy cos umiemy: polecie¢ w kosmos, jeZdzi¢ autem na prqd, poczgc
cztowieka poza organizmem matki? Pytanie na nasze czasy brzmi inaczej: potrafimy,
ale czy mozemy?

Magdalena Guziak-Nowak

dyrektor ds. edukacji Polskiego Stowarzyszenia Obroficéw Zycia Cztowieka

Przypisy do wszystkich badan naukowych i cytowanych wypowiedzi s dostepne
w elektronicznej wersji ,Biblioteczki Pro-Life” nr 4 na www.pro-life.pl/materialy-edukacyjne

Punktem wyjscia do dyskusji na temat in vitro jest pytanie:
kiedy rozpoczyna sie zycie czlowieka?
w~Zarodek jest cztowiekiem,
bo jesli nie, to czym jest?

Nie jest jedynie tkanka ludzka,
bo jedli tak, to czyja?”

Prof. Andrzej Legocki, Instytut Chemii Bioorganicznej PAN
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TAK, SZANUJEMY | KOCHAMY WSZYSTKIE
OSOBY POCZETE METODA IN VITRO.

Tak, wszystkie dzieci poczete in vitro, takze te zamrozone w cieklym azocie,
maja niezbywalna godnos¢ osoby ludzkiej.

Tak, in vitro uprzedmiotawia cztowieka, umozliwiajac poczecie dziecka o Scisle
okreslonych cechach.

Tak, in vitro jest Scisle powigzane z eugenika - selekcja dzieci i wybor ,najlepiej
rokujacych” odbywa sie juz na etapie rozwoju embrionalnego.

Tak, najstarsza matka, ktora urodzita dziecko poczete in vitro, miata 74 lata.

Tak, in vitro zwieksza ryzyko handlu dzie¢mi (surogacja komercyjna).

Tak, in vitro wyrywa dzieci z bezpiecznej, petnej rodziny, gdy dziecko moze
,zamowic¢” osoba samotna lub partnerzy w zwigzku jednoptciowym.

Tak, przy rosnacym problemie nieptodnosci,
ktéry najprawdopodobniej bedzie sie
pogtebiat, in vitro szerzej uchyla
furtke do kontroli urodzen

w spoteczenstwie (w polityce
kontroli urodzen miesci sie nie
tylko antykoncecja, ale réwniez
aborcja i sterylizacja).

NIE, IN VITRO NIE LECZY .
NIEPLODNOSCI.

Nie, w in vitro nie powotuje sie do zycia jednego upragnionego
istnienia ludzkiego, lecz co najmniej kilkoro lub kilkanascioro dzieci.

fot. 123rf.com/helenap2014

Nie, w in vitro nie wszystkie dzieci dostana szanse urodzenia sie. Te, ktorych nie
wybrano do przeniesienia do ciata mamy, zostana zamrozone na czas nieokreslony.

Nie, in vitro nie gwarantuje, ze dzieci beda zdrowe. Ryzyko wad rozwojowych
i choréb jest znacznie wyzsze dla dzieci poczetych w laboratorium niz poczetych
naturalnie.

Nie, terapia hormonalna, ktorej poddawana jest kobieta, nie jest obojetna dla
jej zdrowia. Hiperstymulacja jajnikéw moze nawet bezposrednio zagrazac jej zyciu.

Nie, nie kazda proba zagniezdzenia sie embrionu przenoszonego do macicy
zakonczy sie sukcesem.

www.pro-life.pl 3



HISTORIA ZIN VITROW TLE

Pomimo whnikliwych obserwacji lekarzy
i badaczy anatomii cztowieka, az do

Il potowy XIX w. zagadka poczatkéw
zycia cztowieka pozostawata
nierozwigzana. Dopiero odkrycie
komorki jajowej i pierwsze obserwacje
procesu zaptodnienia u zwierzat
pozwolity na powolne odkrywanie

tajemnic ludzkiej ptodnosci.

Leonardo da Vinci, wystawa ,Anatomist’, The Queen’s Gallery, Buckingham Palace, Londyn, 2012

1500 - Leonardo da Vinci rysuje dziecko przed narodzeniem
(na rysunku), ale poczatek zycia cztowieka nadal jest tajemnica.

1543 - Wersaliusz jest o krok od odkry- ptodnos¢: sprzeciwia sie naruszaniu jedno-
cia komorek jajowych, ale obserwowa- $ci matzenstwa i stosowaniu sztucznej

ne pecherzyki jajnikowe wydajg mu sie inseminacji, jako metody majacej spowo-
objawami infekgji. dowac poczecie dziecka.

1667 — Antoni van Leeuwenhoek po O 1920 - Sad Najwyzszy w Kanadzie uznaje
raz pierwszy obserwuje pod mikrosko- i inseminacje sperma dawcy za cudzoté-
pem plemniki — uznaje je jednak za... stwo.

pasozyty. QO 1944 - Uzyskanie po raz pierwszy em-
1826 — Karl Ernst von Baer odkrywa brionu ludzkiego w laboratorium.
komorke jajowa, dajac podwaliny pod 5 1949 - Papiez Pius XIl na Miedzynarodo-
rozwoj wspotczesnej embriologii. :  wym Kongresie Lekarzy przypomina, ze
1884 - Lekarz William Pancoast do- udziat osoby trzeciej w kreacji zycia jest
konuje w sekrecie udanej inseminacji wysoce nieetyczny.

swojej pacjentki nasieniem jednegoze (3 1959 - Pierwsze narodziny zywych zwie-
studentéw. i rzatzin vitro.

1875 — Oscar Hertwig obserwuje O 1962 - Kongres Lekarzy Niemieckich
moment zaptodnienia — potaczenia sie uznaje inseminacje nasieniem dawcy
komorki jajowej i plemnika u jezowcéw. za praktyke godzaca w dobre obyczaje,
1880 - Sad w Bordeaux uznaje sztucz- zasady etyki i naruszajacg zasade ,dobra
na inseminacje u ludzi za ponizajacy chorego”.

procedure. QO 1968 - Pawet VI publikuje Encyklike Huma-
1897 - Kosciodt po raz pierwszy wypo- nae vitae o zasadach moralnych w dziedzi-
wiada sie w sprawie ingerencji w ludzka nie przekazywania zycia ludzkiego.
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1978 - Po 10 latach préb i zniszczeniu
setek istnien ludzkich powotanych do
zycia w laboratorium, Patrick Steptoe

i Robert Edwards ogtaszajg narodziny
pierwszego dziecka z in vitro.

1984 - W Australii rodzi sie pierwsze
dziecko, ktére przetrwato zamrozenie
i odmrozenie na etapie embrionalnym.

1987 — W Polsce rodzi sie pierwsze dziec-
ko z zaptodnienia pozaustrojowego.

1996 - Embriolog James Thomson prze-
prowadza eksperyment na 36 dzieciach,
tworzac z ich komérek materiat do
eksperymentéw na myszach.

2000 - W wyniku preimplantacyjnego
doboru rodzi sie Adam Nash

- tzw. rodzenstwo ratunkowe (savior
sibling) dla swojej starszej siostry
chorujacej na biataczke.

2002 - Para gtuchych lesbijek poszukuje
kliniki, ktora zgodzi sie na diagnostyke
preimplantacyjna, aby wybraé embrion,
ktéry odziedziczy po nich gtuchote. Caty
Swiat dyskutuje na temat granicy wolno-
$ci rodzicéw do tworzenia designer baby
- ,zaprojektowanego dziecka”.

2008 - Kongregacja Nauki Wiary pu-
blikuje Instrukcje Dignitas Personae doty-
czca niektérych wyzwan bioetycznych.

2009 - W USA rodza sie o$mioraczki
z in vitro. Lekarz dokonuje transferu
12 embrionéw, z ktérych udaje sie
przetrwac osmiorgu dzieciom.

Ich mama zyskuje stawe jako
Octomama.

2014 - W Polsce rodzi sie
dziewczynka z rzadkim zespo-

fem wad genetycznych. Cérka \
nie jest dzieckiem swojej biolo-
gicznej mamy. W klinice in vitro L\
pomylono gamety.

o
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2015 — W Chinach zesp6t naukowcéw
przeprowadza eksperymenty na 86
dzieciach poczetych in vitro, aby zmienic
ich geny. Eksperyment nie udaje sie.
Najwazniejsze czasopisma naukowe
odmawiaja publikacji wynikow badan,
uznajac, ze naukowcy razaco naruszyli
bezpieczenstwo i zasady etyczne.

2016 - Na Swiecie rodzi sie pierwsze
dziecko posiadajace DNA trojga rodzicéw.

2017 - W Chinach rodzi sie dziecko,
ktérego rodzice 4 lata wczesniej zgineli
w wypadku samochodowym. Dziecko
zostato urodzone przez surogatke na
zlecenie jego dziadkéw.

2018 — Rodzi sie dziecko dwéch mam -
przeniesione z organizmu jednej mamy
do drugiej na wczesnym etapie rozwoju.

QO 2019 -W Indiach 74-letnia kobieta uro-

dzita dzieci z in vitro.

O 2019 - Naukowcy stworzyli chimere

matpy i cztowieka.

oy 2 — PIERWSZY
SKLONOWANY

CZLOWIEK
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ETAPY PROCEDURY IN VITRO

Zaptodnienie in vitro (tac. dost. ,w szkle”) polega na doprowadzeniu do potaczenia
komorki jajowej i plemnika poza zerskim uktadem rozrodczym, w warunkach
laboratoryjnych. Tak powstaty zarodek, czyli osoba ludzka na najwczesniejszym
etapie rozwoju, zostaje przeniesiony do macicy.

Stymulacja hormonalna - pobudzenie jajnikéw
do zwigkszonej produkcji komorek jajowych

0 Przeniesienie

embrionu
do macicy

A
Fee—g

Pozostate embriony
zostajg zamrozone

S~

e Selekcja embrionow

fot. 123rf.com

1. Stymulacja hormonalna - pierwszym
etapem procedury in vitro jest kon-
trolowana terapia hormonalna, ktéra
prowadzi do hiperstymulacji jajnikow.
Kobieta przyjmuje bardzo wysokie
dawki hormonéw, aby spowodowac
jednoczesny wzrost i rozwoj wielu
komorek jajowych. Z reguty w czasie
takiej stymulacji dojrzewa od 5 do 20
oocytéw, podczas gdy w naturalnym
cyklu miesigczkowym dojrzatos¢ osigga
zwykle tylko jedna komérka jajowa.
(Wedtug polskiego prawa mozna utwo-
rzy¢ 6 zarodkow. Wyjatki: wiek kobiety
35+ albo dwie nieudane procedury
in vitro.)

Punkcja
jajnikow

| s
l‘_/

(3]

Ocena.
Wybor
komérek
jajowych
w petni
dojrzatych

Komérka jajowa
i plemniki.
Zaptodnienie
w szklanym
naczyniu

2. Punkcja jajnikow - zabieg pobrania
dojrzatych komorek jajowych. Igtg
punkcyjna poprzez sklepienie pochwy
wykonuje sie naktucia i pobiera komorki
jajowe z jajnika. Punkcja trwa od 10 do
20 minut, wykonywana jest w znieczu-
leniu miejscowym lub krétkotrwatym
znieczuleniu ogélnym.

W tym samym czasie, gdy wykony-
wana jest punkcja, mezczyzna, mastur-
bujac sie, oddaje w pomieszczeniu klinki
nasienie do probowki. W razie braku
mozliwosci uzyskania nasienia w taki
sposéb, mozliwe jest pobranie nasienia
zabiegowo, a takze uzycie do zaptodnie-
nia nasienia wczesniej zamrozonego.
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W latach 1991-2005 w Wielkiej Brytanii wytworzono
2 137 924 ludzkich embrionéw. W tym okresie, wedtug
brytyjskiego Urzedu do Spraw Ptodnosci i Embriologii (HFEA),
taczna liczba zywych dzieci urodzonych w wyniku in vitro
wyniosta 109 469. Co si¢ w takim razie stato z pozostalymi
2 028 455 ludzkimi zarodkami?

John Smeaton, SPUC National Director

»Najskuteczniej jest, gdy mozna zaptodnic¢
od 10 do 15 komérek, bo z badan wynika, ze trzeba mie¢
az 24 komorki jajowe, by poprzez in vitro zapewnic
cztowiekowi dwoje dzieci.”

dr Katarzyna Koziot - lekarz ginekolog potoznik, embriolog

,W 2014 roku 8685 par zakwalifikowano do procedury in vitro.
Powstato 43 tysiace zarodkéw, potwierdzono 2599 ciaz,
urodzito sie tylko 214 dzieci.”

dr Jacek Szulc - lekarz ginekolog potoznik w wywiadzie dla ,Goscia Niedzielnego”, 11/2016

N /

3. Ocena komérek rozrodczych. Wyboér (zamrozeniu w ciektym azocie w tempe-
w peftni dojrzatych komorek jajowych. raturze minus 196°C), aby zahamowac¢
ich rozwoj.

4. Zaptodnienie - pobrane komorki rozrodcze
umieszcza sie na szalkach laboratoryjnych 6. Transfer zarodka - jedno, dwoje lub

w inkubatorze. wiecej dzieci zostaje przeniesionych do
Tam w ciggu doby dochodzi do zaptod- macicy przy uzyciu cewnika. Po trans-

nienia i powstania kilkorga, kilkanasciorga, ferze kobieta nadal przyjmuje srodki

a czasem nawet ponad dwadziesciorga farmakologiczne, aby zwiekszy¢ szanse

dzieci w stadium embrionalnym. na zagniezdzenie sie zarodkow.

5. Hodowla i selekcja zarodkow - po 7. Test ciazowy — po okoto dwéch tygo-
udanym zaptodnieniu wszystkie powstate dniach wykonuije sie test cigzowy. Jesli
embriony ludzkie pozbawia sie warstwy jest pozytywny, potwierdza sie prawidto-
komérek ziarnistych i obserwuje ich rozwoj we zagniezdzenie zarodka lub zarodkéw
przez nastepne doby. Najlepsze, zdaniem badaniem ultrasonograficznym. Jesli
lekarza, zostang przeniesione do macicy. procedura in vitro nie powiodta sie,
Pozostate zostang poddane kriokonserwacgji moze zosta¢ powtdrzona.
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POTRAFIMY, ALE CZY MOZEMY?

Wobec nachalnej reklamy in vitro, gtoszacej,prawo do dziecka” dla kazdego,
przecietnemu cztowiekowi trudno zrozumie¢, na czym polega niegodziwos¢
zaptodnienia pozaustrojowego. Najkrécej mozna by odpowiedzie¢, ze cos takiego
jak,prawo do dziecka” nie istnieje, ze dzieci nie mogg stac sie czyjas wiasnoscia

albo produktem na zamoéwienie. Godnos¢ cztowieka, takze nienarodzonego, nie
moze by¢ poswiecona na rzecz checi posiadania dziecka. Mimo ze w in vitro dzieci
powstaja poza organizmem matki, od pierwszych chwil ich zycia na szalce Petrie-
go posiadaja niezbywalng i nienaruszalng godnosc¢ osoby ludzkiej. Ich zycie juz sie
rozpoczeto i jest tak samo petnowartosciowe jak zycie dzieci poczetych natural-
nie! Przystuguja im wszelkie prawa cztowieka, przede wszystkim najwazniejsze

z nich - prawo do Zycia i rozwoju. Niestety, jest ono naruszane na wielu etapach
procedury in vitro, ktéra nieroztgcznie zwigzana jest z segregacjg embrionéw

i Smiercig wielu z nich.

__;,JHODOWL!A?ARODK(')W

W trakcie procedury in vitro szanse na zycie dostaja tylko najsilniejsze zarodki.
+Najlepiej rokujace” wskazuje lekarz, przyjmujacy role sedziego. Niezaprzeczalnie
jednym z najpowazniejszych wykroczern moralnych zwigzanych z in vitro jest
wytwarzanie ,nadliczbowych” zarodkéw, aby mozna byto wybrac, najlepsze”. ,To
pierwszy w historii cztowieka przypadek, ze umyslnie powotuje sie do zycia ludzi
traktowanych jako niepotrzebnych, ktérych w niektérych przypadkach trzeba
gdzie$ zmagazynowac do pdzniejszego wykorzystania” (,Wobec in vitro’, Jednos¢
2017, s.63).

KRIOKONSERWACIJA

Kazdego roku likwiduje sie wiele niewykorzystanych embrionéw. Szacuje sie, ze
w USA w 2014 r. w termosach kriogenicznych zamrozonych byto ponad milion
zarodkéw. Nierzadko para decyduje sie na zaptodnienie wielu komorek, choc

od poczatku zakfada, ze pragnie tylko jednego dziecka. Moze wiec sie zdarzy¢,

ze zamrozone rodzenstwo pozostanie w klinice. Problemem jest tez zamrazanie

i odmrazanie zarodkéw - proces ten naraza je na $mier¢ lub powazne problemy
zdrowotne. Watykanski dokument Dignitas Personae stwierdza, ze istnienie tysiecy
zamrozonych zarodkéw to ,sytuacja niesprawiedliwosci nie do naprawienia”.
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ABORCIJA
SELEKTYWNA g

Kiedy wiele zarodkéw za-
gniezdzi sie w macicy, kobie-
ta znajduje sie w cigzy mno-
giej. A jesli chciata miec tylko
jedno dziecko i nie akceptuje
wszystkich zagniezdzonych
embrionéw? Bywa, ze w nie-
ktorych krajach dokonuje sie
wowczas tzw. selektywnej
aborgji, zabijajac,,nadliczbo-
we" dzieci. W Polsce prakty-
ka ta jest zabroniona.

DIAGNOSTYKA PREIMPLANTACYJNA

To metoda polegajgca na genetycznej analizie komérek jajowych lub zarodkéw
przed ich transferem do macicy. Poczete dzieci s poddane kontroli jakosciowej
i ilosciowej.

ot# 12 3rf.com/adrinn15

REKLAMACIJE

Sad we Francji nakazat klinice in vitro wypfacanie rodzicom dozywotniego odszkodo-
wania za urodzenie chorego dziecka. Sad w USA takze przyznat matzonkom odszko-
dowanie - klinika zaptacita za urodzenie przez kobiete trojga dzieci. W umowie byto
zapisane, ze chciata tylko dwoje. W procedurze in vitro dziecko zostaje sprowadzone
do kategorii produktu, ktéry — w tych wypadkach — nie spetnit wymagan klientéw
(rodzicow). .
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SKUTKI DLA MATKI | DZIECKA

Mrozenie cztowieka. To jest proces fizyczny i on niszczy istote ludzka. Nasze ciato
sktada sie w 70 procentach z wody. A poczety ludzki zarodek ma tej wody ponad
90 proc. Wielokrotnie widziatem zarodki po rozmrozeniu. Nie byty w stanie podjac
dalszego zycia, widziatem, jak umieraly. (...)

Bytem swiadkiem sytuacji, kiedy proponowato sie pacjentce ponowne stymulacje
jajeczkowania, mimo ze z pierwszej stymulacji otrzymano kilka zarodkéw i podda-
no je kriokonserwacji. Stwierdzali$my, ze skoro nie dochodzi do cigzy u tej pary, to
oznacza, ze seria zarodkéw, ktére juz wyhodowalismy, jest staba. Co wiec robimy?
Nowe. A co z tymi, ktére juz sa? Dzisiaj dopiero meczy mnie to pytanie. (...) Tragedie
ludzkie s3 ogromne. Bo najwiekszym problemem jest to, czego nie widzimy. A nie
widzimy w budynku kliniki np., Ze w procedurze in vitro ryzyko wad wrodzonych
jest wieksze o 20 procent. Swiatowa organizacja ESHRE, ktéra zbiera dane o in vitro
z catego $wiata, podaje, ze u kobiet po in vitro czterokrotnie wieksze niz po natural-
nym zaptodnieniu jest wewngatrzmaciczne obumieranie ptodéw, dwa razy wieksza
$miertelnos¢ noworodkéw, zwiekszone ryzyko wczesniactwa, wieksze ryzyko mo-
zgowedo porazenia u dzieci, dwukrotnie wieksze ryzyko niskiej masy urodzeniowej.
| duzo poronien cigzy

- powiedziat w wywiadzie dla,Goscia Niedzielnego” dr Jacek Szulc, ginekolog—potoznik,
naprotechnolog, wczedniej wykonujacy in vitro

Zaledwie 7,5% 1

ludzkich embrionéw powstatych w wyniku zastosowania
metod sztucznego zaptodnienia rodzi sie zywych

(American Society for Reproductive Medicine)

To paradoks, ze preimplan- Kiedy przy zaptodnieniu pozaustrojowym wpychamy
tacyjna eugeniczna kontrola plemnik do komérki jajowej, nie wiemy, czy jest ona
jakosci nastawiona jest na dojrzata i przeprogramowana w zakresie tzw. proce-
wykrywanie aberracji chro- sOw epigenetycznych, i tak dochodzi do zaburzen.

mosomalnych (np. Zespé6t
Downa), a jednoczesnie sama
procedura in vitro generuje

Przy in vitro, kiedy brak tzw. matczynego zabezpie-
czenia, czyli odpowiedniego ciepta, ciemnosci, a do
zaptodnienia dochodzi przy swietle, energii, ktéra

rézne wady. TR . . .

i zmienia niektdre procesy biochemiczne, ryzyko zmian
Prof. Andrzej Lewandowicz i genetycznych jest duze.
- lekarz specjalista chorob
wewnetrznych i doktor hab.nauk i Prof. dr hab. Alina Midro - lekarz, genetyk, jest Swiatowym
chemicznych i ekspertem genetyki klinicznej

H

BIBLIOTECZKA PRO-LIFE - nr 4. In vitro. Za jaka ceng?



L

Procedura in vitro zwieksza ryzyko wystapienia zaburzer chromosowych, w tym ze-
spotu Turnera, zespotu Edwardsa, zespotu Downa oraz innych choréb genetycznych.

Co najmniej 9 proc. dzieci poczetych in vitro rodzi sie z ciezkimi wadami serca, zaro-
$nieciem przetyku, zaro$nieciem odbytu, rozszczepieniem warg i podniebienia, defek-
tami w rozwoju uktadu moczowo-ptciowego u chtopcéw. U dzieci poczetych in vitro,
w wieku do 5 lat, wykonuje sie niemal dwukrotnie wiecej zabiegéw chirurgicznych niz
u dzieci poczetych naturalnie.

DZIECKO

=> In vitro zwieksza ryzyko m.in. wcze$niactwa, $mierci okotoporodowej, martwego uro-
dzenia, niskiej masy urodzeniowej, gigantyzmu ptodowego i mézgowego porazenia
dzieciecego. Dzieci obarczone sg zwiekszonym ryzykiem zachorowania na nerwiaka
ptodowego, biataczke i siatkéwczaka. Ponadto w grupie dzieci, ktére urodzity sie
zinng powazng wada wrodzong, ryzyko wystgpienia nowotworéw wzrasta siedmio-
krotnie.

9 Dzieci poczete in vitro czesciej cierpig na zaburzenia w okresie dorastania: nietoleran-
cje glukozy, zmieniony profil lipidowy, wzrost zawartosci i nieprawidtowe rozmiesz-
czenie tkanki ttuszczowej, zaburzenia funkcjonowania tarczycy, nadcisnienie tetnicze
i przedwczesne starzenie naczyn krwionosnych.

v\

»~Dziatanie globalnego przemystu in vitro opiera sie na zatozeniu, ze daje on
gwarancje bezpieczniejszych cigz, ale wysoki poziom wskaznika umieralnosci
matek sugeruje, iz jest odwrotnie” - napisali naukowcy w,British Medical Journal’,
komentujac holenderskie badania na temat umieralnosci matek, ktére przeszty proce-
dure in vitro.

=» Przypadki zgonéw bezposrednio zwiazanych z procedurg in vitro miaty miejsce w Ir-
landii, Nowej Zelandii i Wielkiej Brytanii. W kwietniu 2003 r. w Krakowie w wyniku nie-
dopetnienia obowiazkéw lekarzy w czasie procedury in vitro zmarta 29-letnia kobieta.

=> U kobiety moze wystapi¢ zespot hiperstymulacji jajnikéw (ostry bol brzucha, wymioty,
wodobrzusze, zaburzenia pracy nerek i uktadu sercowo—-naczyniowego). W postaci
ciezkiej OHSS (Ovarian Hyperstimulation Syndrome) dotyka ok. 5 proc. kobiet i moze
doprowadzi¢ do smierci.

=» Wzrasta ryzyko wystapienia cigzy ektopowej (pozamacicznej), cigzy blizniaczej i wie-
loptodowej, poronienia. Inne powiktania: skret jajnika, mozliwe powiktania po punkgji
po pobraniu oocytéw, powiktania po transferze, przedwczesny poréd, zahamowanie
wzrostu wewngatrzmacicznego. Kobiety czesciej miewaja stany depresyjne. Wysoki
odsetek ciaz po in vitro korczy sie cesarskim cieciem.

=> W ciagu kolejnych 15 lat od poddania sie in vitro u kobiet wystepuje zwiekszone
wystepowanie nowotworéw po stymulacji hormonalnej. Blisko czterokrotnie wzrasta
ryzyko zachorowania na raka jajnika, znaczaco podwyzsza sie ryzyko wystapienia raka
\ piersi i raka trzonu macicy. /
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OJCOWIE NA TEMAT IN VITRO

,Kazdego dnia mam wyrzuty sumienia”

Myslelismy, Zze napieta sytuacja miedzy mng i Zong po urodzeniu dziecka poprawi
sie. MieliSmy nadzieje na spokdj w naszej rodzinie. Stato sie jednak zupetnie inaczej.
Caty proces osiggniecia celu, jakim byto poczecie i urodzenie sie dziecka, nie zblizyt
nas do siebie, ale spowodowat, ze zaczelismy sie od siebie jeszcze bardziej oddalacd.
Techniki, jakimi postugiwali sie lekarze dla przeprowadzania badan, jak réwniez
implantacja, pozostawity bardzo przykre wspomnienia, czego skutkiem sg ogromne
straty w naszym matzenstwie. Proces ,hodowli cztowieka” nie przypomina w niczym
intymnosci, ktéra towarzyszy zwyczajnym aktom matzeriskim. Nikt nam wczesniej
nie powiedziat, nie uswiadomit, co nas czeka...
Mimo iz cieszymy sie oboje z tego, ze posiadamy dziecko, ktérego bardzo
pragnelismy, to jednak niesmak, ktéry pozostawity po sobie te przezycia, powoduje,
Ze nie jest to petnia radosci i szczescia. Kazdego dnia mam wyrzuty
sumienia, ze gdzie$ w zamrazalniku znajduje sie 25 naszych
dzieci, ktére by¢ moze beda zyty, a moze zostana zabite. Po-
mimo tego, ze Pan B6g wybaczyt mi ten grzech i uzyskatem
rozgrzeszenie, ja nie potrafie wybaczy¢ sobie i ciggle o tym
pamietam. Teraz widze, jak wazna jest akceptacja zamystu
Bozego.
Obecnie jestem przekonany, ze adopcja jest naj-
bardziej sensownym rozwigzaniem. Przestrzegam tez
wszystkich, ktérzy stojag przed podobnym wyborem
i radze, zeby w ten sposéb rodzicielstwa nie po-
dejmowali. Nie zycze nikomu takich przezy¢,
jakich sami doswiadczylismy i nadal doswiad-
czamy.

e

Wiasnie dlatego przekazuje to wszystko
innym i tak pojetym apostolstwem pragne
uchroni¢ inne matzenstwa przed wejsciem
w ten obtedny krag, w ktérym poprzez dzia-
tania wielu oséb realizowany jest szatanski
program, wymierzony przeciwko prawdzi-
wemu macierzynstwu i szczesciu rodziny,

przeciwko godnosci cztowieka.
Swiadectwo ojca narodzonej dziewczynki, prawnika,
wygtoszone 6 maja 2006 r. podczas sesji poswieco-

nej tematowi sztucznego zaptodnienia w Instytucie
Teologicznym w Bielsku-Biatej.

fot. unsplash.com/Kelli McClintock
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,Przezytem piekto o nazwie in vitro”

Mysle, ze etap dochodzenia do decyzji o in vitro jest we wszystkich matzenstwach
podobny. Czas mija. Szczegdlnie zeriska cze$¢ matzenstwa z miesigca na miesigc
funkcjonuje pod coraz wiekszg presja. Lekarze jeszcze odpowiednio jg podgrze-
waja, informujac, ze kobieta do 30. roku zycia jest w najlepszym okresie, wiec
trzeba sie Spieszy¢, trzeba cos robic.

Sposdb postepowania przy poszczegdlnych etapach tej procedury jest ztozo-
ny i przykry dla matzonkéw. Tak mocno odziera z tajemnicy cata istote poczecia
dziecka, ze po zakoniczeniu procedury miatem wrazenie, ze cos miedzy nami sie
skonczyto, cos pekto. Patrze z perspektywy na proces, ktéry przeszlismy, i mysle:
cOz to za tajemnica zostaje po tym, gdy zona widzi mnie z pojemnikiem na nasie-
nie pod tak zwanym pokojem pobran?

Dopdki nie przechodzi sie pewnej granicy zwigzanej z tymi badaniami, mysle,
ze tego typu problemy nie sg przyczyna jakichkolwiek niesnasek w matzenstwie,
nie atomizujg zwigzku. Dopiero problemy, ktére sg skutkiem korzystania z metody
in vitro — to one stwarzaja prawdziwy problem w matzenstwie.

Decydujac sie na in vitro, nie zdawalismy sobie jednak sprawy z konsekwencji,
ktére wynikaja z uzycia tej metody. Ta Swiadomos¢ zaczyna doskwierac z czasem.

Mysle, ze kobiety sg silniejsze w przejsciu do porzadku dziennego nad takimi
sprawami. Zona mysli juz teraz przede wszystkim o sprawach dnia codziennego
zwigzanych z dzieckiem. Wcale sie nie dziwie, bo mamy wspaniatego syna. Ja
jestem bardziej rozdarty. Bo z jednej strony juz wiem, ze procedura in vitro jest
piektem, ale z drugiej strony kocham mojego syna. Zbudowalismy na site dom.
Jest tylko pytanie, czy nie powstat na piasku. Wydaje mi sie, ze tak.

Zdrowiej by byto dla mnie jak najszybciej zapomnie¢ o sprawie. Ale jak tu za-
pomnie¢, skoro mam swiadomos¢, ze w klinice sg zmagazynowane nasze zamro-
zone zarodki? Prosze zauwazy¢, ze nawet stownictwo nie pasuje do tej sfery. To
sq przeciez zmagazynowane ludzkie istnienia. Nie moge zapomnie¢, kiedy media
wcigz donoszg o wynikach sledztw, ze na przyktad jakas klinika w Anglii wyrzucita
zarodki albo uzyta ich niezgodnie z procedurami. (...) Dziekuje, ze moge o tym
publicznie opowiedzie¢. W ten sposdb jest mi dane cho¢ w minimalnym stopniu
zadoscuczynic temu, co zrobitem.

Adam z woj. $laskiego

Inne poruszajace swiadectwo ojca, ktéry wraz z zona zgodzit sie na aborcje
selektywnga (w Polsce niedozwolong), przeczytasz w ,Biblioteczce Pro-life” nr 3
(www.pro-life.pl/materialy-edukacyjne)

www.pro-life.pl
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NAUKOWCY
NA TEMAT IN VITRO

-

»Dezinformacja wokét in vitro jest bardziej skuteczna, bo efektem procedury
jest nie zabicie, jak w przypadku ,aborcji’, ale poczecie dziecka, co z zatozenia wigze
sie z pozytywnymi emocjami. Panowie profesorowie i doktorzy, udziatowcy ,klinik in
vitro”, wytrawnie potrafig tym faktem manipulowad. Perfekcyjnie grajg na uczuciach
rodzicéw w wystapieniach publicznych lub na tamach prasy. Fakt, ze efekt korcowy
w in vitro uzyskuje sie kosztem zycia innych zarodkéw, ponadto czesto kosztem zdro-
wia poczynanych dzieci oraz zdrowia przysztych pokolen, jest przez nich sprawnie
omijany. O zwiekszonym ryzyku przenoszenia wad genetycznych milcza lub zaprze-
czajq istniejagcym doniesieniom, a Smierc zarodkdw okreslajg co najwyzej,obumiera-
niem”.

Bardzo nikfa jest spoteczna Swiadomosc, Ze istota zaptodnienia in vitro polega
wiasnie na tamaniu naturalnych barier (in vitro to gwatt na naturze), uniemozli-
wiajacych zaptodnienie w przypadkach, ktére skutkowatyby réznorakimi defektami
genomu”.

Prof. Andrzej Lewandowicz - lekarz specjalista choréb wewnetrznych i doktor hab. nauk chemicznych

~N

J

14

»,Pomimo niezwyktego rozwoju medycyny, nigdy nie mozna zapewnic pary, iz za-
bieg wspomaganego zaptodnienia sie powiedzie. Nie mozna réwniez udzieli¢
odpowiedzi, ktéry z etapéw zaptodnienia zostat zaburzony. Brak jest réwniez oszaco-
wania, jakie szanse na zaptodnienie ma para podlegajaca leczeniu, bowiem mozna
okresli¢ tylko szacowane statystyczne szanse na osiaggniecie cigzy”

Prof. Marian Szamatowicz - |lekarz ginekolog-potoznik, pionier procedury in vitro w Polsce

BIBLIOTECZKA PRO-LIFE - nr 4. In vitro. Za jaka cene?



fot. 123rf.com/bezikus

,Dopuszczam mianowicie zabiegi wspomaganego rozrodu u zwierzat, gdyz kom-
pleksowo stuzg one ludziom — ostatecznym beneficjentom, w tym jako procedury
przyspieszajace postep hodowlany albo majace na celu zachowanie zagrozonych ga-
tunkoéw czy poznawanie proceséw biologicznych. Jednoczesnie godze sie z tym, ze
cze$¢ zarodkdw powstatych in vivo lub wyhodowanych in vitro ulegnie zniszczeniu
przypadkowemu lub celowemu. Jestem przy tym swiadomy ryzyka zamieralnosci
zarodkdw, ronien, patologii cigzy, problemoéw porodowych i powstania wad rozwojo-
wych. Pomimo tych obcigzen uwazam takie postepowanie za uzasadnione i uspra-
wiedliwione, jak wspomniatem, dla dobra cztowieka. Z tych samych powodow

- szeroko pojetego dobra mojego gatunku homo sapiens - jestem przeciwny
stosowaniu zaptodnienia pozaustrojowego u ludzi. Nie akceptuje wymienionych
w artykule procedur, zwifaszcza w odniesieniu do zarodkéw ludzkich i traktowania
ich jak materiatu hodowlanego, ktérego losy uzaleznia sie nie tylko od praw natury,
ale takze od subiektywnych decyzji dawcéw (gamet), biorczyn, laborantéw, lekarzy
czy wreszcie opinii réznych stowarzyszen i regulacji ustawodawcéw. Nie uwazam tez
za stuszne podejmowanie niepotrzebnego (jezeli nawet niewielkiego) ryzyka patolo-
gii cigzy, trudnego porodu, choréb matki i obcigzen ptodu jako zagrozen nieuzasad-
nionych, gdyz nie znajduje dla nich biologicznego usprawiedliwienia”

Dr hab. n. med. Andrzej Max - byty kierownik Pracowni Rozrodu Matych Zwierzat, emerytowany
prof. nadzw. SGGW w Warszawie

»Jako genetyk za najgrozniejsze uwazam wiasnie pojawianie sie nowych muta-
cji genow na skutek stosowania in vitro. Szacuje sie, ze przy naturalnym poczeciu
pojawia sie tylko jedna dodatkowa mutacja. Przy in vitro takich mutacji zdarza sie
kilka razy wiecej i oczywiscie w znakomitej wiekszosci sg one niewidoczne, i moga
pozostac¢ niewidoczne przez cate zycie. Ale te uszkodzenia tez kiedys sie spotkaja

i beda musiaty by¢ wtedy ,zabrane do grobu’, tylko ze poniewaz jest ich kilkakrotnie
wiecej, to i liczba tej tzw. Smierci genetycznej bedzie musiata wzrosnac¢”.

~Bezposrednio w samej populacji ludzi poczetych in vitro opréocz defektow,

o ktorych méwitem wczesniej, nalezy sie spodziewac... bezptodnosci. Jesli para
byta bezptodna z powodu defektu genetycznego, to istnieje mozliwosc przeniesienia
tego defektu na nastepne pokolenia w wyniku zastosowania in vitro”.

Prof. Stanistaw Cebrat - biolog specjalizujacy sie w genetyce

»Program in vitro bez przesady mozna nazwa¢ jednym wielkim eksperymentem na
ludziach. My odkrywany dzis te ujemne skutki, a ile ich jeszcze bedzie, co sie okaze
za kilkadziesiat lat? Na szczescie duza grupa lekarzy na Swiecie juz od tego odeszia”

Dr. n med. Tadeusz Wasilewski — lekarz, specjalista ginekolog—potoznik. Od 1993 do 2007 roku
pracowat w pierwszej w Polsce klinice oferujacej procedure in vitro. Potem odstapit od wykonywania
sztucznego zaptodnienia.

www.pro-life.pl
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DYLEMATY
ETYCZNE

Procedura in vitro jest nieetyczna. Wta-
Sciciele niektoérych klinik in vitro, chcac
zagtuszy¢ dylematy katolikdw, powotuja
sie na swoich stronach internetowych
na... $w. Jana Pawta Il i manipuluja, ze
~dziatajg zgodnie z nauczaniem Kosciota
katolickiego”, co jest oczywista niepraw-
da. In vitro jest nieetyczne nie tylko dla
katolikow, bo narusza fundamentalne
prawo do zycia i poszanowania niena-
ruszalnej godnosci, ktére jest ponad-
wyznaniowe.

W obu sytuacjach — w dramacie nieptod-
nosci, obawie zwigzanej z cigza — Kosciot
stoi po stronie cztowieka. Nie potepia
nikogo, stara sie podpowiada¢ dobre
rozwigzania, w tym realne leczenie
przyczyn nieptodnosci, i budzi¢ w sumie-
niach swiadomos¢ godnosci ludzkie-

go zycia w kazdej fazie jego rozwoju.
Kosciét rozumie pragnienia i obawy, ale
tez przypomina, ze dobro nigdy nie
moze by¢ osiggane niegodziwymi
metodami i Zze sg zasady moralne,
ktorych charakteru zobowiazujacego
nigdy nie wolno zawiesi¢. W sytu-

acji, gdy matzonkowie sg niezdolni do
przekazania zycia (w wymiarze fizycz-
nym) cel matzerstwa moze wypetnic sie
w wymiarze duchowym i jednoczesnie
praktycznym. Chodzi mianowicie o po-
Swiecenie sie nieptodnych par na rzecz
innych lub wielkoduszne przyjecie do
rodziny jednego z ogromnej liczby dzieci
oczekujacych na adopcje.

Konferencja Episkopatu Polski, O wyzwaniach

bioetycznych, przed ktérymi stoi wspotczesny
cztowiek, 2013

ZAMIERZONE NISZCZENIE
| SELEKCJA EMBRIONOW

Juz Instrukcja Donum vitae [w 1987 r. -
przyp. red.] zwrécita uwage na fakt, ze
zaptodnienie in vitro zwigzane jest dosy¢
czesto z zamierzonym niszczeniem embrio-
néw. Niektérzy uwazali, ze ma to zwigzek

z technika, czesciowo jeszcze niedoskonata.
Natomiast pdzniejsze doswiadczenie wyka-
zato, ze wszystkie techniki zaptodnienia in
vitro sg stosowane faktycznie tak, jak gdyby
ludzki embrion byt po prostu zwyktym
zbiorem komérek, ktore sa uzywane, selek-
cjonowane i odrzucane. (...)

Embriony uzyskane in vitro, u ktérych
wystepuja wady, s od razu odrzucane. Co-
raz czestsze sa przypadki, ze pary, ktére nie
sg bezptodne, korzystaja z metody sztucz-
nego przekazywania zycia jedynie w tym
celu, by méc dokonac genetycznej selekgji
swoich dzieci. (...)

W rzeczywistosci metody zaptodnienia
in vitro sg akceptowane, poniewaz zaktada
sie, ze embrion nie zastuguje na petny sza-
cunek z powodu tego, ze staje sie rywalem
wobec pragnienia, ktére trzeba zaspokoic.
(...)

Kosciét uznaje stusznos¢ pragnienia
dziecka i rozumie cierpienia matzonkéw
dotknietych problemem bezptodnosci.
Jednakze tego pragnienia nie mozna przed-
ktada¢ nad godnosc¢ kazdego ludzkiego
zycia, posuwajac sie az do panowania nad
nim. Pragnienie dziecka nie moze usprawie-
dliwia¢ jego ,produkowania’, podobnie jak
nieche¢ wobec dziecka juz poczetego nie
moze usprawiedliwia¢ porzucenia go lub
zniszczenia.

Instrukcja Dignitas Personae, Kongregacja Nauki
Wiary, 2008
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MROZENIE EMBRIONOW

Kriokonserwacja jest nie do pogodzenia z szacunkiem
naleznym embrionom ludzkim: zaktada ich produko-
wanie in vitro; wystawia je na powazne niebezpie-
czenstwo $mierci albo naruszenie ich integralnosci
fizycznej, poniewaz znaczacy ich procent nie przezywa
procesu zamrozenia i rozmrozenia; pozbawia je, przy-
najmniej czasowo, mozliwosci przyjecia i ksztattowania
w tonie matki; naraza je na dalsze szkody i manipulacje.

Wiekszos¢ niewykorzystanych embrionéw pozo-
staje »sierotamic. Ich rodzice nie dopominaja sie

0 nie, a czasem urywa sie z nimi kontakt. To wyjasnia
istnienie skfadéw catych tysiecy zamrozonych
embrionéw niemal we wszystkich krajach, w ktérych
praktykuje sie zaptodnienie in vitro.

Jezeli chodzi o wielka liczbe juz istniejqcych zamro-
zonych embrionéw, pojawia sie pytanie: co z nimi
zrobic? (...) Oczywiscie nie do przyjecia sa propozycje
wykorzystania tych embrionéw w celach badaw-

czych albo przeznaczenie ich do celéw terapeutycznych,
poniewaz wéwczas embriony s3 traktowane jako zwy-
kty «<materiat biologiczny», co prowadzi do ich znisz-
czenia. Takze propozycja rozmrazania tych embrionéw,
bez ich reaktywacji, uzywajac ich do badan jakby byty
zwyczajnymi zwtokami, nie jest do przyjecia.

Instrukcja Dignitas Personae, Kongregacja Nauki Wiary, 2008

fot. 123rf.com/stockbroker

CIERPIENIE MAI’.ZON KOW, ktorzy nie moga miec dzieci lub oba-

wiaja sie urodzic¢ dziecko uposledzone, jest cierpieniem, ktére wszyscy powinni
rozumiec i odpowiednio oceniac.

Pragnienie dziecka ze strony matzonkéw jest czyms naturalnym. (...) Matzenstwo nie
przyznaje jednak matzonkom prawa do posiadania dzieci, lecz tylko prawo do pod-
jecia takich aktéw naturalnych, ktére same przez sie sg przyporzadkowane przekazy-
waniu zycia.

Instrukcja Donum vitae, Kongregacja Nauki Wiary, 1987
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DOBRE
ROZWIAZANIA

NOWOCZESNE
METODY LECZENIA
NIEPLODNOSCI

,Pierwsze zabiegi in vitro byty
proponowane ludziom, ktérzy nie
majg dzieci z powodu niedroznych
jajowododw, a wiec nie ma tez mozli-
wosci fizycznego kontaktu komorki
jajowej z plemnikiem. Dzi$ in vitro jest
proponowane wszystkim niezaleznie
od przyczyny. Wystarczy, ze jesteSmy
dwa lata matzenstwem, nie posiadamy
dzieci, mamy po 37 lat, czas prokre-
acyjny nas goni — rozwigzaniem ma
by¢ in vitro, bo przyspiesza mozliwos¢
poczecia dziecka. Niektérzy zapo-
minaja, Ze w ciggu ostatnich 35 lat
medycyna prokreacyjna poszta mocno
do przodu. (...

Przeciwnicy ochronnej medycyny pro-
kreacyjnej, w tym naprotechnologii,
modwig, Ze to nie jest metoda nauko-
wa, ze jest mato publikacji naukowych,
a wrecz pojedyncze artykuty. To nie-
prawda! Tych artykutéw jest tysigce!

To publikacje naukowe poswiecone
wplywowi réznych czynnikéw i choréb
na nasza ptodnos¢. Te artykuty byty
pisane przez ludzi, ktérzy czesto dzis
zajmuja sie zabiegami in vitro”

- wyjasnia dr Tadeusz Wasilewski, specjalista
ginekolog—potoznik, zatozyciel pierwszej

w Polsce kliniki naprotechnologicznej (wcze-
$niej przez 14 lat wykonywat in vitro).

Zrédto: www.chcemybycrodzicami.pl/kiedy-
-lekarz-staje-sie-bezradny

52 proc. - tyle par
zaszto w cigze dzieki
naprotechnologii

30 proc. - tyle par, ktore
wczesniej nieskutecznie
korzystato z technik
wspomaganego rozrodu,
zaszlo w ciaze dzieki
naprotechnologii

- wedtug badan opublikowanych w Journal of the
American Board of Family Medicine, 2008

~Nieptodnos¢ nigdy nie dotyczy
tylko jednej ze stron - kobiety lub
mezczyzny, ale konkretnego mat-
zenstwa, dlatego naprotechnologia
pochyla sie nad problemem nie-
ptodnosci matzenskiej, zajmuje sie
diagnostyka i leczeniem tak kobiety,
jak i mezczyzny”

— mowi lek. Daria Mikuta-Wesotowska, napro-

technolog, dyrektor Ogélnopolskiego Osrodka
Troski o Ptodnos¢

BIBLIOTECZKA PRO-LIFE - nr 4. In vitro. Za jaka ceng?
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OCHRONNA MEDYCYNA Naprotechnologia to etyczne i wszech-

PROKREACYJNA

e diagnozuje i leczy przyczyny
nieptodnosci

® celem leczenia jest powr6t do

stronne wsparcie naturalnej prokreacji
i dziedzina medycyny taczaca w sobie
postepowanie profilaktyczne, diagno-
styczne i terapeutyczne. Jest skuteczna
w diagnozowaniu i leczeniu nieptod-

naturalnej ptodnosci i poczecie nosci oraz tzw. nawykowych poronien,
dziecka bez zastosowania in vitro przedwczesnych porodéw, zaburzen
lub inseminacji cyklu miesigczkowego, zaburzen osi

® wykorzystuje najnowsze
osiagniecia mikrochirurgii,
endokrynologii, gastrologii,

przysadka-jajnik, torbieli jajnikow,
zespotu napiecia przedmiesigczkowego,
endometriozy, zespotu policystycznych
jajnikéw, bélow menstruacyjnych, statej

alergologii, dietetyki wydzieliny $luzowej oraz wielu innych

® jednym z jej elementow jest

kobiecych probleméw zdrowotnych.

naprotechnologia (ang. Natural Podstawowym narzedziem diagnostycz-

Procreative Technology)

nym naprotechnologii jest obserwacja

stworzona przez amerykanskiego biomarkeréw ptodnosci w cyklu mie-

ginekologa prof. Thomasa
W. Hilgersa z Omaha (USA).

sigczkowym kobiety, szczegélnie $luzu
szyjkowego wedtug metody nazywanej
) modelem Creighton.
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SCHEMAT LECZENIA W NAPROTECHNOLOGI!I:

1. Zidentyfikowanie problemu: nauka modelu Creighton,
interpretacja kart obserwacji cyklu, badania biochemiczne,
ultrasonograficzne, badanie nasienia (z poszanowaniem zasad
moralnych), diagnostyka zabiegowa. Para wstuchuje sie w jej
Lautentyczny jezyk zdrowia i ptodnosci” (2-6 miesiecy).

2. Naprawienie problemu: obserwacje wedtug modelu

Creighton oraz m.in. leczenie farmakologiczne oraz zabiegowe

z wykorzystaniem technologii laserowej, mikrochirurgii (udraznianie
jajowoddw), strategii przeciwzrostowych (1-6 miesiecy).

3. Normalizacja stanu zdrowia, czyli utrzymanie 12 efektywnych,
~dobrych” cykli z prawidtowym przebiegiem krwawienia, rozwoju
$luzu, owulacji, dtugosci trwania oraz jakosci fazy poowulacyjnej

i prawidtowym stezeniem hormondéw (ok. 12 miesiecy).

4. Naturalne poczecie dziecka
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Q) edukujemy mtode pokolenie

QD dostarczamy rzetelnych informagji

QD swiadczymy pomoc psychologiczng
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