Dom Kosciola — Dom Ojczyzny — Dom Rodzinny

Podejmij Nowenng do $§wigtego Jozefa w dniach 23.06 — 1.07 — przed zawierzeniem Narodu
Polskiego 1 Kosciota w Polsce sw. Jozefowi.

Uroczysty Akt Zawierzenia Polski i Kosciola w Polsce w Narodowym Sanktuarium $w.
Jozefa w Kaliszu, ktory byl zaplanowany na 2 lipca zostal przeniesiony na inny termin, ktory
zostanie jeszcze ustalony. Nie przerywamy jednak nowenny. Bedzie ona kontynuowana takze
w kaliskim sanktuarium.

Nowenna sktada si¢ z czesci statych oraz rozwazan na kolejne dni. Codziennie odmawiamy
calo$¢, zmieniajac tylko rozwazanie. W pierwszy dzien korzystamy z rozwazania na dzien
pierwszy, w drugi z rozwazania na dzien drugi itd.

Nowenna do Swietego Jozefa przed zawierzeniem Narodu Polskiego i
Kosciola w Polsce

1. Piesn (przy wspdlnym odmawianiu): Dobrze ztgczone Imiona one... (lub inna)
W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Amen.

2. Rozwazanie — tutaj korzystamy z rozwazania na dany dzien nowenny. Sg zamieszczone na
koncu w dziale ,,Rozwazania na poszczegdlne dni nowenny”.

3. Modlitwa

Modlmy si¢:

O chwalebny §wiety Jozefie, przybrany Ojcze Pana Naszego Jezusa Chrystusa i przeczysty
Oblubiencze Niepokalanej Dziewicy Maryi, oto my, niegodni Twoi czciciele, oddajemy si¢
Tobie w opieke 1 obieramy sobie Ciebie za naszego szczegodlnego Patrona, Opiekuna,
Wspomozyciela i Orgdownika u Boga. Wyjednaj nam taske dobrego zycia i szczegsliwej
$mierci wraz z dobrodziejstwem, o ktore dzisiaj prosimy Ci¢ w tej nowennie w sposob
szczegOlny...

4. Prosby — nast¢puje przedstawianie prosb w ciszy lub gltosno.

5. Modlitwa do Kroélowej Polski

Maryjo, Krolowo Polski, w jednosci pokolen, ktére przeszty w znaku wiary przez polska
ziemi¢ do domu Ojca w Niebie, jak rowniez zjednoczeni na modlitwie z tymi, ktorzy radujg
si¢ obecnie z daru zycia na polskiej ziemi, w tacznosci z Polonig §wiatowa, przez



wstawiennictwo wszystkich §wigtych patronow polskich, potwierdzamy nasze oddanie ufnym
sercem w Twa wieczystg, macierzynska niewol¢ mitosci umitowanej Ojczyzny naszej, catego
Narodu polskiego, zyjacego w kraju i poza jego granicami.

Odtad, Najlepsza Matko nasza i Krolowo, uwazaj nas, Polakow — jako Nar6d — za catkowitg
wiasnos¢ Twoja, za narzedzie w Twych dloniach na rzecz Kos$ciota $wigtego, ktorego
Patronem i Opiekunem jest §w. Jozef, Twdj Oblubieniec. Czyn z nami, co chcesz! Pragniemy
wykona¢ wszystko, czego zazadasz, byleby tylko Polska po wszystkie wieki zachowala
nieskazony skarb wiary swigtej, a Kosciol w Ojczyznie naszej cieszyt si¢ nalezng mu
wolnoscig konieczng do budowania Ciata Chrystusowego na ziemi! Przyjmij naszg ufnosc,
umocnij j3 w sercach naszych i z16z przed Tronem Jezusa, naszego Pana 1 Krola. Amen .

6. Modlitwa Papieza Leona XIII

Do Ciebie, swiety Jozefie, ucieckamy si¢ w naszej niedoli. Wezwawszy pomocy Twej
Najswietszej Oblubienicy, z ufnoscig rowniez btagamy o Twoja opieke. Przez mitos¢, ktora
Cige taczyla z Niepokalang Dziewica Bogarodzica, i przez ojcowska Twa troskliwos¢, ktora
otaczate$ Dzieci¢ Jezus, pokornie blagamy: wejrzyj taskawie na dziedzictwo, ktére Jezus
Chrystus nabyl Krwig swoja, i swoim potgznym wstawiennictwem dopomo6z nam w naszych
potrzebach.

Opatrznos$ciowy Strézu Bozej Rodziny, czuwaj nad wybranym potomstwem Jezusa
Chrystusa. Oddal od nas, ukochany Ojcze, wszelkg zaraze bteddéw i1 zepsucia. Potezny nasz
Wybawco, przyjdz nam taskawie z niebianska pomoca w tej walce z mocami ciemnosci, a jak
niegdys$ uratowate$ Dzieci¢ Jezus z niebezpieczenstwa, ktore grozito Jego zyciu, tak teraz
bron §wigtego Kosciota Bozego od wrogich zasadzek i od wszelkich przeciwnosci.

Otaczaj kazdego z nas nieustanng opieka, aby$Smy za Twoim przyktadem i Twojg pomoca
wsparci mogli zy¢ §wigtobliwie, umrze¢ poboznie 1 0siagnaé wieczng szczesliwos¢ w niebie.
Amen.

7. Piesn (przy wspoélnym odmawianiu): Swiety Jozefie, Patronie nasz...
8. Litania do Swietego Jozefa

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.
Chryste, ustysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze, zmityj si¢ nad nami.

Synu, Odkupicielu §wiata, Boze, zmituj si¢ nad nami.
Duchu Swiety, Boze, zmituj si¢ nad nami.

Swieta Trojco, jedyny Boze, zmituj si¢ nad nami.
Swigta Maryjo, médl sie za nami.

Swiety Jozefie, modl sie za nami.

Przestawny Potomku Dawida, médl si¢ za nami.
Swiatto Patriarchéw, modl sie za nami.
Oblubiencze Bogarodzicy, modl si¢ za nami.
Przeczysty Strézu Dziewicy, modl si¢ za nami.
Zywicielu Syna Bozego, mddl sie za nami.
Troskliwy Obronco Chrystusa, médl si¢ za nami.
Glowo Najswietszej Rodziny, modl si¢ za nami.
Jozefie najsprawiedliwszy, médl si¢ za nami.
Jozefie najczystszy, mddl si¢ za nami.



Jozefie najroztropniejszy, modl si¢ za nami.
Jézefie najmezniejszy, modl si¢ za nami.
Jozefie najpostuszniejszy, modl si¢ za nami.
Jozefie najwierniejszy, modl si¢ za nami.
Zwierciadto cierpliwosci, médl si¢ za nami.
Mito$niku ubostwa, médl si¢ za nami.

Wzorze pracujacych, modl si¢ za nami.

Ozdobo zycia rodzinnego, mddl si¢ za nami.
Opiekunie dziewic, modl si¢ za nami.

Podporo rodzin, médl si¢ za nami.

Pociecho nieszczgsliwych, madl si¢ za nami.
Nadziejo chorych, modl si¢ za nami.

Patronie umierajacych, médl si¢ za nami.
Postrachu duchow piekielnych, maédl si¢ za nami.
Opiekunie Ko$ciota swietego, mddl si¢ za nami.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, przepus¢ nam, Panie.
Baranku Bozy, ktory gltadzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Panie.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy §wiata, zmiluj si¢ nad nami.

P: Ustanowit go panem domu swego.

W: I zarzadca wszystkich posiadtosci swoich.

Modlmy sie:

Boze, Ty w niewystowionej Opatrzno$ci wybrates swigtego Jozefa na Oblubienca
Najswietszej Rodzicielki Twojego Syna, spraw, aby$Smy oddajac Mu na ziemi cze$¢ jako
Opiekunowi, zastuzyli na Jego orgdownictwo w niebie. Przez Chrystusa, Pana naszego.
Amen.

9. Piesn (przy wspolnym odmawianiu) do swigtego Jozefa dowolna

Rozwazania na poszczegolne dni Nowenny

DOM KOSCIOLA

Dzien pierwszy — Patron na trudne czasy

Rozwazanie 1.

Z adhortacji apostolskiej Jana Pawta II ,,Redemptoris Custos”:

Gdy nadeszty trudne czasy dla Kosciota, papiez Pius IX, chcac zawierzy¢ go szczegdlnej
opiece §wigtego Patriarchy, ogtosit Jozefa ,,Patronem Kosciota katolickiego”. Wiedzial, ze akt
ten nie byt czyms$ przejSciowym, poniewaz ze wzgledu na wyjatkowa godnos¢, jakiej Bog
udzielit najwierniejszemu studze swemu, Koscidt swiety zawsze czcit 1 wychwalal, a po
Najswietszej Pannie najgoretszym §w. Jozefa otaczal uwielbieniem, uciekajac si¢ do niego w
najwigkszych potrzebach i niebezpieczenstwach. Trzeba modli¢ si¢ o to orgdownictwo; jest
ono ustawicznie potrzebne Kosciolowi nie tylko dla obrony przeciw pojawiajgcym si¢
zagrozeniom, ale takze i przede wszystkim dla umocnienia go w podejmowaniu zadania
ewangelizacji $wiata 1 nowej ewangelizacji obejmujacej kraje 1 narody, w ktoérych niegdy$
religia i zycie chrzes$cijanskie kwitly, a dzisiaj wystawione sg na ci¢zka probe.

Dzien drugi — Opiekun Odkupiciela
Rozwazanie 2.



Z adhortacji apostolskiej Jana Pawta II ,,Redemptoris Custos”:

Droga wiasna Jozefa, Jego pielgrzymowanie przez wiar¢ — zakonczy si¢ wczesniej; zanim
Maryja stanie u stop krzyza na Golgocie, a po odejsciu Chrystusa do Ojca — znajdzie si¢ w
wieczerniku jerozolimskiej Pie¢dziesigtnicy, w dniu objawienia si¢ $§wiatu Kosciota
narodzonego w mocy Ducha Prawdy. Jednakze droga wiary J6zefa podaza w tym samym
kierunku, pozostaje w catosci okreslona tg samg tajemnica, ktorej Jozef — wraz z Maryjg — stat
si¢ pierwszym powiernikiem. Wcielenie i Odkupienie stanowig organiczng i nierozerwalng
jednos¢, w ktorej plan objawienia urzeczywistnia si¢ przez czyny i stowa wewnetrznie z sobg
powigzane. Wtasnie ze wzgledu na t¢ jednos¢ papiez Jan XXIII, ktory zywit wielkie
nabozenstwo do §w. Jozefa, polecit w rzymskim kanonie Mszy Swietej — tej wiecznej
Pamiatki Odkupienia — wspomina¢ imi¢ Jozefa obok imienia Maryi przed Apostotami,
Papiezami i Megczennikami.

P&zniej Papiez Franciszek wprowadzit imi¢ $w. Jozefa do pozostatych Modlitw
Eucharystycznych, aby zawsze, gdy w Kos$ciele sprawuje si¢ Ofiar¢ meki, $mierci 1
zmartwychwstania Jezusa, obecny byt takze jego Opiekun.

Dzien trzeci — Préoba wiary

Rozwazanie 3.

Z przemoOwienia Benedykta XVI w Watykanie:

Wkrotce dla J6zefa nadchodzi chwila proby — trudnej proby dla jego wiary. Po zaslubinach,
zanim zamieszkat z Maryja, Jozef odkryt Jej tajemnicze macierzynstwo i si¢ zasmucit.
Ewangelista Mateusz podkresla, ze bedac cztowiekiem sprawiedliwym, nie chciat Jej narazi¢
na zniestawienie, dlatego postanowit oddali¢ Jg potajemnie (por. Mt 1,19). Jednak we ,,$nie”
aniot dal mu do zrozumienia, ze to, co dokonywato si¢ w Maryi, byto dzietem Ducha
Swietego; i Jozef, zaufawszy Bogu, godzi sie z tym i wspolpracuje przy realizacji planu
zbawienia. Oczywi$cie interwencja Boga w jego zyciu nie mogta nie zakloci¢ spokoju jego
serca. Zawierzenie Bogu nie oznacza, ze wszystko bedziemy widzie¢ jasno, zgodnie z
naszymi kryteriami, nie oznacza realizowania tego, co zaplanowali$my; zawierzenie Bogu
jest ogotoceniem si¢, wyrzeczeniem si¢ siebie, bowiem tylko ten, kto godzi si¢ straci¢ siebie
dla Boga, moze by¢ ,,sprawiedliwym” jak $w. Jozef, to znaczy moze upodobni¢ swoja wole
do woli Boga i w ten sposéb si¢ zrealizowac.

DOM OJCZYZNY

Dzien czwarty — Wstan, ufaj, zwyciezysz

Rozwazanie 4.

Z homilii Jana Pawta Il wygltoszonej w Lubaczowie:

W naszych dziejach doznawaliSmy wielokrotnie szczegdlnej macierzynskiej opieki Matki
Chrystusa. Kazimierz Odnowiciel wzywa Bogarodzicg¢ i odzyskuje utracone dziedzictwo.
Lokietek w Wislicy styszy stowa: ,,Wstan, ufaj, zwycigzysz” — tymi stowy Matka Boza
umacnia krola, ktory wyprowadzit kraj z dzielnicowego rozbicia. Przetomowe w dziejach
zwycigstwa — od Legnicy po Chocim 1 Wieden, a w naszym stuleciu rok 1920 — wszystkie
wigzaliSmy ze wstawiennictwem Bogarodzicy. A w szczegdlno$ci to zdumiewajace
zwycigstwo jasnogorskiego klasztoru-warowni w 1655 r. Dobrze si¢ przeto stato, ze te Sluby
krolewskie z katedry lwowskiej w r6znych momentach dziejéw byly odnawiane i
aktualizowane. Z nich zrodzito si¢ w naszym stuleciu slubowanie milenijne, zwigzane z
tysigcleciem chrztu Polski. Tutaj wchodzimy juz w dzieje naszego pokolenia. Co jest t3
potrzeba najwieksza, ktorg osmielilibySmy si¢ niepokoi¢ matczyne Serce Bogarodzicy i Jej
Oblubienca sw. Jozefa? Laczy si¢ ona z podstawowa hierarchig warto$ci: dla cztowieka, dla
ludzkich wspolnot, narodoéw 1 spoteczenstw wazniejszym jest ,,by¢” niz ,,mie¢”. Ojciec nasz



niebieski dobrze wie o tym, ze potrzebujemy réznych rzeczy materialnych. Ale umiejmy ich
szukac 1 uzywac zgodnie z Jego wolg. Wartosci, ktore mozna ,,mie¢”, nigdy nie powinny sta¢
si¢ naszym celem ostatecznym .

Dzien piaty — Czyncie sobie ziemi¢ poddang

Rozwazanie 5.

Z homilii Jana Pawta Il wygltoszonej w Biatymstoku:

Czlowiek bowiem potrzebuje rzeczy jako srodkéw do zycia. Cztowiek dlatego otrzymat od
Stworcy wladze nad rzeczami: ,,Czyncie sobie ziemi¢ poddang” (por. Rdz 1,28). Jest
zadaniem szczegdlnie doniostym dla naszego narodu i spoteczenstwa, azeby przezwyciezajac
nastgpstwa ustroju, ktory okazat si¢ ekonomicznie niewydolny, a etycznie szkodliwy,
budowac¢ w ramach nowego ustroju sprawiedliwy tad, w ktorym ludzkie talenty nie beda si¢
marnowaly, a cato$¢ zycia spoteczno-ekonomicznego odzyska potrzebng réwnowagg.
Obysmy tylko w swoich dazeniach do uksztaltowania nowej gospodarki, nowych uktadow
ekonomicznych nie prébowali i§¢ drogami na skroty, z pominigciem drogowskazow
moralnych. ,,C6z bowiem za korzy$¢ odniesie cztowiek, chocby caly swiat zyskal, a na swej
duszy szkode poniost?” (Mt 16,26). Jesli w dzialaniach gospodarczych nie zabraknie troski o
najubozszych 1 najbardziej potrzebujacych — wowczas Pan Bog z pewnoscig poblogostawi
wysitkom i nie tylko Polska dopracuje si¢ dobrobytu, ale i atmosfera wzajemnych stosunkéw
migdzyludzkich stanie si¢ zdrowsza i bardziej ludzka.

Dzien szosty — Wolnos¢ stowa i prawdomoéwnosé

Rozwazanie 6.

Z homilii Jana Pawta II wygloszonej w Olsztynie:

Niewiele daje wolno$¢ mowienia, jesli stowo wypowiadane nie jest wolne. Jesli jest spetane
egocentryzmem, klamstwem, podstepem, moze nawet nienawiscig lub pogarda dla innych —
dla tych na przyktad, ktdrzy r6znia si¢ narodowoscia, religia albo pogladami. Niewielki
bedzie pozytek z mowienia i pisania, jesli stowo bedzie uzywane nie po to, aby szukac
prawdy, wyraza¢ prawde i dzieli¢ si¢ nia, ale tylko po to, by zwycieza¢ w dyskusji i obroni¢
swoje — moze wilasnie btedne — stanowisko. Stowa mogg czasem wyraza¢ prawde w sposob
dla niej samej ponizajacy. Moze si¢ zdarzy¢, ze cztowiek mowi jakas prawde po to, zeby
uzasadni¢ swoje ktamstwo. Wielki zamet wprowadza cztowiek w nasz ludzki $wiat, jesli
prawde probuje odda¢ na stuzbe ktamstwa. Wielu ludziom trudniej wtedy rozpozna¢, ze ten
$wiat jest Bozy. Kazde uzywanie stow po to, aby wpltywac na innych swoim zagubieniem
moralnym, swoim wewnetrznym nieporzadkiem — wprowadza w zycie spoteczne atmosferg
ktamstwa. Istnieje przeto wielka potrzeba odktamania naszego zycia w réznych zakresach.
Trzeba przywréci¢ niezastgpione niczym miejsce cnocie prawdomoéwnosci. Trzeba, by ona
ksztaltowata zycie rodzin, srodowisk, spoteczenstwa, srodkow przekazu, kultury, polityki i
ekonomii.

DOM RODZINNY

Dzien siodmy — Czysto$¢ zycia rodzinnego

Rozwazanie 7.

Z homilii Jana Pawta II wygloszonej w Lomzy:

Co stalo si¢ z przykazaniem: ,,Nie cudzol6z” w naszym polskim zyciu? Czy matzonkom
naprawde zalezy na tym, azeby ich dzieci rodzity si¢ z czystych rodzicow? Czy nosimy w
sobie poczucie, ze ciato ludzkie jest wezwane do zmartwychwstania i ze winni§my troszczy¢
si¢ 0 zachowanie jego godnosci? Czy potrafimy sobie uswiadomi¢, ze ludzka ptciowos¢ jest
dowodem niestychanego wrecz zaufania, jakie Bog okazuje cztowiekowi, me¢zczyznie i
kobiecie, 1 czy staramy si¢ tego Bozego zaufania nie zawies¢? Czy pamigtamy o tym, ze



kazdy cztowiek jest osoba i ze nie wolno drugiego cztowieka sprowadza¢ do roli przedmiotu,
ktory z pozadliwoscig mozna oglada¢ lub ktorego si¢ po prostu uzywa? Czy narzeczeni
buduja swoja przyszla jedno$¢ malzenska, tak jak si¢ to robi¢ powinno, to znaczy zaczynajac
od budowania jednosci ducha? Czy matzonkowie pracujg nad poglebieniem swojej
malzenskiej jedno$ci — pomimo catego trudu, a takze obiektywnych trudnosci, jakie niesie z
sobg zycie, pomimo ré6znych utomnosci, jakimi oboje sg obcigzeni? Czy pami¢taja o tym, ze
w momencie ich $lubu przed ottarzem sam Chrystus zobowigzat si¢ by¢ z nimi zawsze, by¢
ich $wiatlem 1 mocg? Czy malzonkom naprawd¢ zalezy na tym, aby ta Boska obecno$¢
Chrystusa napetniata ich zycie matzenskie i rodzinne? Pytania te stawiam przed Bogiem,
stawiam je wszystkim rodzinom katolickim, wszystkim matzonkom, wszystkim rodzicom w
calej Polsce!

Dzien 6smy — Kocha¢ zycie

Rozwazanie 8.

Z homilii Jana Pawta Il wygloszonej w Kaliszu:

Jozef z Nazaretu, ktory uchronit Jezusa od okrucienstwa Heroda, staje w tej chwili przed nami
jako wielki rzecznik sprawy obrony zycia ludzkiego od pierwszej chwili poczecia az do
naturalnej $§mierci. Pragniemy wiec w tym miejscu poleci¢ Bozej Opatrznos$ci i §w. Jozefowi
zycie ludzkie, zwlaszcza zycie nienarodzonych — i w naszej Ojczyznie, i na calym $wiecie.
Miarg cywilizacji — miarg uniwersalng, ponadczasowa, obejmujacg wszystkie kultury — jest jej
stosunek do zycia. Cywilizacja, ktora odrzuca bezbronnych, zastluguje na miano
barbarzynskiej. Cho¢by nawet miata wielkie osiggni¢cia gospodarcze, techniczne,
artystyczne, naukowe. ,,Przeraza mnie mysl o tych wszystkich, ktorzy zabijaja wtasne
sumienie, aby moc dokona¢ aborcji. Po $mierci staniemy twarza w twarz z Bogiem, Dawcg
zycia. Kto wezmie odpowiedzialno$¢ przed Bogiem za miliony i miliony dzieci, ktorym nie
dano szansy na to, by zyly, kochaty i byty kochane? [...] Dziecko jest najpickniejszym darem
dla rodziny, dla narodu. Nigdy nie odrzucajmy tego daru Bozego”. To wszystko, ten dtugi
cytat, to sg stowa Matki Teresy z Kalkuty. Ciesze si¢, ze Matka Teresa mogta przemowi¢ w
Kaliszu.

Dzien dziewiaty — Praca i uczciwos$¢

Rozwazanie 9.

Z homilii Jana Pawta Il wygtoszonej w Plocku:

Nigdy nie zapominajmy o tym, ze pienigdz, bogactwo i rozne wygody tego $wiata przemijaja,
a zatem nie mogg by¢ naszym celem ostatecznym. Osoba ludzka jest wazniejsza niz rzeczy, a
dusza jest wazniejsza niz cialo, totez nigdy 1 nikomu nie wolno dazy¢ do dobr materialnych z
pogwalceniem prawa moralnego, z pogwatceniem praw drugiego cztowieka. Dlatego
serdecznie zycze wam wszystkim, aby nikt z was 1 nigdy nie prébowat si¢ bogaci¢ kosztem
blizniego. Ponadto zycz¢ wam, drodzy moi rodacy, zebyscie w swoich dazeniach do
polepszenia bytu materialnego nie zagubili zwyczajnej ludzkiej wrazliwosci na cudzg biede. I
bardzo tez uwazajmy, zebySmy si¢ nie stali spoteczenstwem, w ktérym wszyscy wszystkim
czego$ zazdroszczg. Przywracajmy blask naszemu pigknemu stowu uczciwo$¢: uczciwosc,
ktora jest wyrazem tadu serca, uczciwos¢ w stowie i czynie, uczciwo$¢ w rodzinie i
stosunkach sgsiedzkich, w zaktadzie pracy i w ministerstwie, w rzemio$le 1 handlu,
uczciwos$e, po prostu uczciwos¢ w catym zyciu.



